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SCALA WONG-BAKER
SCALA FLACC
VALUTAZIONE DEL DOLORE NEL BAMBINO
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NEONATO E BAMBINO IN ETA PRE-VERBALE AL DI SOTTO DEI 3 ANNI:

SCALA FLACC
CATEGORIA PUNTEGGIO
0 1 2
Volto Espressione neutra o sorriso | Smorfie occasionali o Da frequente a costante

sopracciglia corrugate,
espressione distaccata,
disinteressata

aggrottamento delle
sopracciglia, bocca serrata,
tremore del mento

Gambe Posizione normale o rilassata | Siagita, e irrequieto, teso Scalcia o raddrizza le
gambe
Attivita Posizione quieta, normale, si | Sicontorce, si dondola Inarcato rigido o si muove
muove in modo naturale avanti e indietro, teso a scatti
Pianto Assenza di pianto (durante la | Geme o piagnucola, lamenti| Piange in modo continuo,

veglia o durante il sonno)

occasionali

urla o singhiozza, lamenti
frequenti

Consolabilita

Soddisfatto, rilassato

E’ rassicurato dal contatto
occasionale, dall’abbraccio
o dal tono della voce, &
distraibile

Difficile da consolare o
confortare

Ognuna delle cinque categorie [Volto (V); Gambe (G); Attivita (A); Pianto (P); Consolabilita (C)] viene

conteggiata da 0a 2, con un punteggio totale tra 0 e 10. Cut-off per intervento/valutazione terapeutica =>5
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BAMBINO DI ETA MAGGIORE DI 3 ANNI: SCALA DI WONG-
BAKER
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Cut-off per intervento/valutazione terapeutica =>4
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